Arsmotesprotokoll

1 Motets 6ppnande
Motet forklarades Gppnat.

2 Val av, motesordforande, sekreterare och justeringsmén.
Till motesordforande valdes André Johansen, till sekreterare valdes Johanna Hermansen
Och till justeringsmén Christoffer.

3 Motets dagordning
Motets dagordning delas ut och faststdlldes. Nagra fel i dagordningen korrigerades.

4 Motet utlysts pa ritt sitt
Alla har fétt information via sociala medier och sms. Information om métet har 1dmnats under
traningspassen. Onskemal finns att fa informationen via en lapp ocksa.

5 Verksamheten:
A Verksamhetsberattelse delas ut

B Vad har uppfyllts/inte uppfyllts det gangna verksamhetsaret (se aven verksamhetsberattelse):

e Foreningen har inte uppfyllt malet att tillsdtta en grupp for att forsoka halla 1-2 tavlingar per
ar, eftersom canvas och ny ring fortfarande saknas. Canvas och ring kommer i januari 2019.

o Tillgang till ytterligare lokal &r inte uppnatt, Crossfit lokalen ar séld och hyrning av
killarlokalen gick ej igenom.

e Mal 600 elever har ej uppnétts, brist pa lokal ddremot ar vi s mdnga medlemmar som far plats
pa passen.

e Foreningen ska ta 5 SM medaljer, 3 guld och 1 silver har uppnatts, samt ett VM brons {or
seniorer och ett VM silver i juniorklass.

e Fortsatt satsning pa utvecklingsgrupp, ej uppnétt ddremot utdkade vi triningspassen for
fortsdttning 2 gruppen for vidare utveckling.

e Fortsatt samarbete med andra klubbar i Sverige och utlandet vi har fortsatt samarbete med
Norge, thaiboxningsklubben Southside och &ven en traningsresa till Halmstad har anordnats.
Stockholm kick, Finland och Odenplan har dven varit pa gistsparring. Mélet har uppfyllts men
kan bli bittre.

e Triningspass pa fredagar har ej uppnétts eftersom vi utdkat pass pa sondagar istillet. Fredagar
har enligt tidigare erfarenheter inte funkat s bra.

e Mal att anordna traningsldger har uppnatts, 2 ger till Thailand och 1 géng till Halmstad Muay
Thai.

e Fordndringar gillande kostnader for medlemmar, medlemsavgift pa 250 kr/ar kommer att
hojas till 300 kr/ar till varterminen 2019.

e Foreningen inhandlar magplattor och hopprep (10 tjocka & 10 tunna). 10 tunna fanns, men de
sldngdes da de var daliga. Magplattor har kopts in.

e Viggmonterade boxningssidckar ska kdpas in, har uppnatts.

e Fler traningsmatcher ska anordnas, vi har under aret haft tva st klubbmasterskap istéllet for ett.

e Anordna sjilvforsvarskurs samt ansdoka om bidrag for detta, kursen anordnades men blev
aldrig av pga av sjukdom géllande den inhyrda trdnaren, och for litet intresse hos medlemmar,
dérmed har malet inte uppnétts och projektet har lagts ned.

e  Fler foreningsbidrag kan sokas for olika &ndamaél, detta ska kollas upp 2019.



C Foreningens mal kommande ar
e Att anordna 4 tdvlingar (varannan manad) tillsammans med andra klubbar (ej KM) ar 2019,
Emil, Johan och Ali dr intresserad att planera & anordna tdavlingar pa klubben. Medlemmarna
ar dven intresserade att hjdlpa till med tdvlingarna.
e Urskilja tdvlingarna som ska anordnas 2019 fran andra klubbar, tex. Pokal/medalj och gratis
mat for fighters.
Milstolpe, anordna en stor gala
Undersoka andra lokaler
Ett mal 4r 5 SM medaljer (bade junior och senior)
Forsoka hitta en béttre 16sning pd medlemmar som vill tdvla (elitgrupp tex)
Maélsamtal & kravanalys med de medlemmar som vill tdvla
Bittre och mer samarbeten med andra klubbar i Sverige och utland, tillexempel bjuda in
“eliten” fran andra klubbar pa sondagar och kdra med vér elit/de som tévlar.
3 olika typer av medlemskap tex, brons, silver och guld kollas upp.
Ett traningslédger till Norge, generellt anordna fler trdningsresor.
Hoéja medlemsavgiften fran 250 kr/ar till 300 kr/ar.
Soka foreningsbidrag for olika &ndamal.
Vi ska tva medicinlédor, en for match och en for de som skadar sig pé tréning.
Alla instruktorer ska ga utbildning i HLR.
Fler foreningsbidrag kan sokas for olika &ndamal. André kollar upp.
Emil foreslér att alla som byter grupp ska ga en mitsutbildning och ett krav for att g upp i
grupperna ska man ha gatt en mitskurs.
Ali och Johanna marknadsfor lunchpassen pa Sédertorns Campus
Mer marknadsforing gentemot foretag
Borja anvénda appen Bruce
Ansluta till Grisroten

6 Ansvarsfrihet for styrelsen*
Ansvarsfrihet for styrelsen beviljades

7 Arsredovisning
Ej klar, kommer att komma ut i januari

8 Medlemsavgifter
Medlemsavgiften hojs fran 250 kr/ar till 300 kr/ar.

9. Klubbmisterskap
KM har for forsta gdngen héllits tva ggr under det gangna aret och ska forhoppningsvis hallas tva ggr
dven 2019.

10 Val av styrelse
Motet valde André Johansen till ordférande, Isak Johansson till vice ordférande, Emil Bjarnestad till
kassor och Johanna Hermansen till sekreterare,

11 Val av ekonomiansvarig
Motet enades om att NMK Redovisning ska fé fortsitta sitt uppdrag for hjalp med bokslut och
arsredovisningar mm.



12 LOK-stod och andra bidrag
Riksidrottsforbundet och Botkyrka kommun har bada godként foreningens ansokan om bidrag for
2018.

13 Inkomna motioner
Inga

14 Ovriga fragor:
e  Onskemal, ppen matta 1-2 ggr i manaden dir man far komma hit och géra vad man vill.
Gratis for medlemmar, vill man ta med en kompis sé far de betala.
Onskemal, 1ata de ”sma” fa titta pa nér eliten trinar.
Sétta upp en lapp om att stdnga dorren till omklddningsrummet
Tjejerna maste bli bittre pa att hélla snyggt i omkladningsrummet!
Sétta upp ett draperi.

15 Motets avslutande

Tullinge 2018-12-17

sekreterare Motesordforande
Johanna Hermansen André Johansen
Justerare

Christoffer Andersson

* (juridiskt begrepp inom lagstiftningen for juridiska personer (organisationer). Normalt beviljas de ansvariga
pa arsmote ansvarsfrihet for den gangna rakenskapsperioden. Detta paverkar foreningens eller foretagets ratt
att stimma personerna for hur de skétt sina uppdrag.)



