Verksamhetsberattelse 2018

for Tullinge Muay Thai thaiboxningsférening

Arsmote holls 2019-12-18

Medlemskap
Foreningen anslot sig 2009 till Svenska Budo- och kampsportférbundet.

Bidrag till foreningen
Riksidrottsférbundet har godkint féreningens ansékan om bidrag fér 2019. Aven
foreningens ansékan till kommunen om féreningsbidrag ar godkand.

Medlemsavgifter

Medlemsavgifter bestamdes till 300,-/ar, vilket inte var nagon forandring. Storre delen av
avgiften gar till Budoférbundet.

Medlemsavgiften berattigar till en olycksfallsférsakring som Budofdorbundet tecknat med
forsakringsbolaget Folksam.

Ekonomi
Foreningens ekonomiska rapporter och redovisning har skotts av NMK Redovisning.

Verksamheten 2019
Uppsatta mal foér 2019 gicks igenom pa arsmote 2019-12-18:

e HLR utbildning for alla instruktorer, har ej uppnatts
Utbilda fler tranare, har uppnatts
Ha en lista i medicinladan som ska kontrolleras efter match sa allt finns, har uppnatts,
kan dock férbattras

e 2 tavlingar under hosten 2019, 1 tavling har arrangerats da andra klubbar redan
bokat datum for sina tavlingar

e Traningslager under hosten till klubb i Sverige, har ej uppnatts, fanns ej intresse

e Fortsatt samarbete med andra klubbar, har uppnatts och arbetas med fortgaende

e Under hela aret ha en I6pande insamling, Johan B kollar pa detta, har uppnatts

e Fixa en "folder” med all information om priser, tider, medlemskap etc. for att
underlatta arbetet for receptionisten, har uppnatts

e 1-2 ganger i manaden lata tavling/elitgruppen sparras med andra klubbar, har
uppnatts till viss del

e Anordna 2 st mitskurser, 1 mitskurs har anordnats

e Milstolpe att ha 50/50 tjejer och killar, har ej uppnatts

e Smorja toalettdorren, har uppnatts

e framhalla tjejer i foreningens marknadsféring, har uppnatts men kan bli battre

e Anordna en "tjejdag” dar alla tjejer och sparras/tranar, har ej uppnatts

e Utbilda fler tjejer till tranare, har uppnatts

e Haen”tamed en van” dag for tjejer, har uppnatts

e Youtube kanal med videos som fangar gemenskapen pa TMT, har ej uppnatts



e Regeln ”ingen ska vadnta i lokalen” ska fungera pa ett battre satt (I6pa pa bandet ar
ok), har uppnatts

e Service I6pbanden, behdvs fortfarande pa 1 |6pband

Uppsatta mal for 2020:

HLR utbildning for alla instruktorer
Ha en lista i medicinlddan som ska kontrolleras efter match sa allt finns ska fortsatta
forbattras

e Tavlingar under 2020 ska genomforas

e Fortsatt samarbete med andra klubbar

e 1-2 ganger i manaden lata tavling/elitgruppen sparras med andra klubbar

e Milstolpe att ha 50/50 tjejer och killar, arbetet fortsatter

e framhalla tjejer i féreningens marknadsforing, arbetet fortgar

e Anordna en "tjejdag” dar alla tjejer och sparras/tranar, har ej uppnatts

e Utbilda fler tjejer till tranare

e Youtube kanal med videos som fangar gemenskapen pa TMT

e Service I6pbanden, behovs fortfarande pa 1 |6pband

o Tydligare information kring forsakringen som ingar i medlemsavgiften

e Fortsatta att soka fler bidrag

e Arbete mer med psykisk ohélsa (framst for tjejer



